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Anexo 01 – Atividades especiais e exames complementares 
 

Atividade Especial 
Exames Complementares – Exame para Admissional, Periódico, 

Retorno ao Trabalho, Mudança de Risco e Demissional 

Trabalho em altura 

Exame clínico 

Audiometria tonal limiar com testes de discriminação 

Eletrocardiograma (ECG) 

Acuidade visual 

Hemograma completo 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

Trabalho em torre de transmissão (altura 
e/ou eletricidade) 

Exame clínico 

Audiometria tonal limiar com testes de discriminação 

Eletrocardiograma (ECG) 

Acuidade visual 

Hemograma completo 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

Trabalho em espaço confinado 

Exame clínico 

Audiometria tonal limiar com testes de discriminação 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

Trabalho com exposição à eletricidade 
(NR 10) 

Exame clínico 

Audiometria tonal limiar com testes de discriminação 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

Trabalho de supressão vegetal (em faixa 
de servidão) 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 

Acuidade visual  

Trabalho com jardinagem e poda 

Exame clínico 

Hemograma completo 

Acuidade visual 

Trabalho com transporte de carga e 
pessoas (motoristas) 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 

Eletrocardiograma (ECG) 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

Acuidade visual 

Trabalho de operação de máquinas, 
veículos e equipamentos pesados 

(operadores) 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 

Eletrocardiograma (ECG) 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 
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Acuidade visual 

Trabalho de construção e/ou 
manutenção geral 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 

Acuidade visual 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

Trabalho de vigilância patrimonial 
(vigilante) 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 

Acuidade visual 

Avaliação psicológica 

Trabalho de limpeza e copa 

Exame clínico 

Hemograma completo 

Acuidade visual 

Trabalho de prevenção de incêndio e 
resgate pessoal (bombeiro civil) 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 

Eletrocardiograma (ECG) 

Acuidade visual 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

Avaliação psicológica 

RX de Tórax PA e Perfil 

Trabalho com mergulho (pressão 
hiperbárica) 

Exame clínico 

Audiometria admissional 

Hemograma completo 

Teste ergométrico 

Eletrocardiograma (ECG) 

Ecocardiograma 

Acuidade visual 

Eletroencefalograma (EEG) 

Glicemia - Hemoglobina glicada 

Espirometria 

Avaliação psicológica 

Acuidade visual 

RX de Tórax PA e Perfil 

Radiografia bilateral das articulações escapulo umerais, 
coxofemorais e joelhos 

Trabalho com solda 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 
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Acuidade visual 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

RX de Tórax PA e Perfil 

Trabalho com abastecimento de veículos, 
máquinas e/ou equipamentos com 

combustível. 

Exame clínico 

Audiometria, se limite de tolerância > 80 dB 

Hemograma completo 

Glicemia ou Hemoglobina glicada 

RX de Tórax PA e Perfil  

Atividade sem risco ocupacional 
específico 

Avaliação clínica 
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Nesse documento foi retirado o exame “RX de Tórax 
PA e Perfil (padrão OIT)” da atividade de “Trabalho 

em espaço confinado”. 
 

Todos os exames de “RX de Tórax PA e Perfil 
(padrão OIT)” foram alterados para “RX de Tórax PA 

e Perfil”. Não é necessário ser padrão OIT. 

 


